
मœ अगले 40 िदनो ंमŐ अपने Ůजनन तंũ, तंिũका तंũ, पाचन तंũ, 
ʷसन तंũ, उȖजŊन तंũ तथा अपने शरीर के सभी अंगो ंमŐ पूणŊ, 
संपूणŊ और परम ˢा˖ का अनुभव कर रहा/रही šँ, जो मेरे 
भीतर िवȨमान िदʩ बुİȠमȅा (Divine Intelligence) के 
आशीवाŊद से संभव हो रहा है। 

मेरी िकसी भी Ůकार की मानिसक, शारीįरक, भावनाȏक अथवा 
यौन असुिवधा, पीड़ा या िवकार पूिणŊमा के ʷेत Ůकाश मŐ िवलीन 
होकर समाɑ हो रहे हœ। 

मेरे şदय मŐ िवȨमान िदʩ कृपा और आशीवाŊद मेरे शरीर को 
ˢ̾थ होने मŐ सहायता Ůदान कर रहे हœ, और मœ ŮेमपूवŊक इस 
उपचार को तथा उस हर उपचार को ˢीकार करता/करती šँ जो 
मेरे सवŖǄ कʞाण के िलए उिचत है। 

मœ Ůितिदन शांित, Ůेम, सʃान, आनंद और सुकून का अनुभव 
करता/करती šँ, Ɛोिंक मœ िदʩ बुİȠमȅा के सार के माȯम से 
अपने उǄतर ˢŝप (Higher Self) से जुड़ रहा/रही šँ। 

धɊवाद!  
 


