
िŮय -----, 

(1) ईʷर — परम बुİȠमȅा — ने मुझे आपके िलए एक ___ बनने की यह 
इǅा Ůदान की है। सवŊशİƅमान शİƅ मेरे भीतर िवȨमान है, जो मुझे 
आपके Ůित िबना िकसी शतŊ के Ůेम करने, उसे ʩƅ करने और उसे जीने 
मŐ सƗम बनाती है। 

(2) सवŊशİƅमान की यही बुİȠमȅा और शİƅ मेरा समथŊन करती है तथा 
मुझे अपने और आपके िलए जीवन के सभी लƙो ंऔर इǅाओ ंको पूरा 
करने मŐ सƗम बनाती है। 

(3) मœ िनयिमत और ʩवİ̾थत ŝप से सवŊशİƅमान की बुİȠमȅा और 
शİƅ पर िचंतन करता/करती šँ। और अब मœ आपके मेरे जीवन मŐ आने के 
मागŊ मŐ आने वाले िकसी भी अवरोध, िवलंब, Ŝकावट या असफलता के 
िवचार को िवलीन करने के िलए तैयार šँ। 

(4) मœ जानता/जानती šँ िक इस Ůकार िनरंतर िचंतन करने से मेरा िवʷास 
और आȏिवʷास बढ़ता है तथा मेरी शİƅ और संतुलन मŐ वृİȠ होती है, 
Ɛोिंक ईʷर ने हमŐ भय की भावना नही,ं बİʋ शİƅ, Ůेम और ˢ̾थ बुİȠ 
की भावना Ůदान की है। 

(5) और यह अनंत बुİȠमȅा अब हमारे िलए कायŊ कर रही है तािक हमŐ 
एक साथ ला सके और/या हमारे बीच िवȨमान किमŊक समीकरण (Karmic 
Equation) को पूणŊ कर सके, िजससे हम अपना जीवन जी सकŐ  और अपने 
भीतर तथा एक-दूसरे के साथ िवȨमान िदʩता के बंधन को साझा कर 
सकŐ । 

(6) मœ __ मŐ Ůाɑ इस अवसर के िलए िदʩ बुİȠमȅा, आपको और ˢयं 
को कृतǒतापूवŊक धɊवाद देता/देती šँ। 
 


