
                   िववाह और जीवनसाथी 
मœ ŮेमपूवŊक अतीत की सभी बातो ं को Ɨमा करता/करती šँ और उɎŐ मुƅ 
करता/करती šँ। मœ अपने संसार को आनंद, शांित, साथ, सहभािगता और 
वैवािहक जीवन से भरने का चुनाव करता/करती šँ। 

मœ ˢयं से Ůेम करता/करती šँ और ˢयं को ठीक वैसे ही ˢीकार करता/करती 
šँ जैसा/जैसी मœ šँ। मœ ऐसे ʩİƅ को ˢीकार करने के िलए तैयार šँ िजसकी 
सोच भी ऐसी ही हो और जो ˢयं को भी वैसे ही ˢीकार करता हो जैसा वह है। 
हम िमलकर पįरवार होने के सार से पįरपूणŊ जीवन का सह-िनमाŊण करते हœ। 

मœ ˢयं को िववाह के भय या िचंता को छोड़ने की अनुमित देता/देती šँ। मœ ˢयं 
को साहस और कŜणा Ůदान करता/करती šँ तािक उस मानिसकता को सहजता 
से छोड़ सकँू िजसकी अब मुझे आवʴकता नही ंहै। 

मœ अब सहजता से वह सब कुछ आȏसात और Ťहण करता/करती šँ जो मुझे 
जानने की आवʴकता है, और अपने जीवन मŐ Ůेम, रोमांस और िववाह का s ागत 
करने के िलए Ůितिदन एक-एक कदम आगे बढ़ता/बढ़ती šँ। 

मœ अब जीवन की पूणŊ लय और Ůवाह का एक िहˣा बनता/बनती šँ। सब कुछ 
िदʩ और उिचत ʩव̾था के अनुसार है। 
 


