
  रोज़ाना सकाराȏक ऊजाŊ और अǅे कंपन के िलए 
 
अपने ऑिफस या घर मŐ पूवŊ, उȅर या उȅर-पूवŊ िदशा की ओर मुख 
करके, इस शİƅशाली सकाराȏक घोषणा (Affirmation) को 
Ůितिदन 7 बार पढ़Ő। 
यह मेरे जीवन के सबसे बेहतरीन िदनो ंमŐ से एक है। 
मेरे सवŖǄ िहत के िलए हर चीज़ सही तरीके से काम कर रही है। 
मुझे जो भी जानना आवʴक है, वह मुझे ˙ʼ ŝप से Ůकट हो 
रहा है। 
मœ सवŊŵेʿ का अिधकारी šँ और मœ अभी सवŊŵेʿ को ˢीकार करता 
šँ। 
मेरे सामने केवल अǅा ही अǅा है! 
मेरी दुिनया मŐ सब कुछ शुभ और अǅा है। 
मœ पूरी तरह सुरिƗत šँ। 
और ऐसा ही है… अभी और हमेशा के िलए। 
हाँ, धɊवाद Ű˦ांड! 
 


