
 

 

Ɛा हमारे िपछले जɉ इस जीवन को Ůभािवत करते 
हœ? 

 

01) हाँ, वे हमŐ Ůभािवत करते हœ। 

02) हमारे िवचार, भावनाएँ, Ŵत, ŮाथŊनाएँ, इरादे और आ˪ान इस जीवन 
मŐ Ůभाव डाल सकते हœ, भले ही हमŐ इसका ǒान न हो। 

03) यिद वे अभी भी आपके जीवन-पुˑक मŐ दजŊ हœ, तो उनकी ऊजाŊ इस 
जीवन मŐ भी सिŢय रह सकती है। 

04) सकाराȏक ऊजाŊ के Ůवेश के िलए अनुपयोगी िपछले जɉो ंकी 
˝ृितयो ंको शुȠ करना आवʴक है। 

05) िजतना अिधक आप शुȠ करŐ गे, उतने ही अिधक सकाराȏक 
अनुभव आपके जीवन मŐ आएँगे। 

 

 

 


