
CONSCIOUS LIVING with Angels   
ˢा˖ और Ůकाश के िलए संरेखण 

 
(यह ŮाथŊना-घोषणा खड़े होकर या घुटनो ंके बल ऐसे पढ़ी जाए जैसे 
मंिदर या चचŊ मŐ ŮाथŊना की जाती है। केवल अȑंत वįरʿ नागįरक, 
जो ʬीलचेयर पर हो,ं इसे बैठकर पढ़ सकते हœ।) 
 
ईʷर Ůकाश हœ। ईʷर का Ůकाश इस Ɨण मेरे मन, मेरे şदय, मेरे 
शरीर और मेरी आȏा को पूणŊ ŝप से भर रहा है। मœ ईʷर की 
संतान šँ, ईʷर के उस पįरपूणŊ Ůकाश से भरा Šआ और उससे चारो ं
ओर से िघरा Šआ šँ। मेरे मन, मेरे जीवन और मेरे सɼूणŊ अİˑȕ 
का Ůȑेक पहलू इस Ɨण ईʷर के Ůकाश के साथ पूणŊ और 
सामंज˟पूणŊ संरेखण मŐ आ रहा है। मœ वही Ůकाश šँ जो ईʷर हœ। 
ईʷर का Ůकाश इस Ɨण मेरा मागŊदशŊन कर रहा है। 
 
ईʷर दीİɑमान ˢा˖ हœ। ईʷर की उǐल और दीİɑमान 
उपİ̾थित इस Ɨण मेरे अİˑȕ के Ůȑेक पहलू को भर रही है। मœ 
ईʷर की संतान šँ, ईʷर के उस दीİɑमान ˢा˖ से भरा Šआ 
और उससे चारो ंओर से िघरा Šआ šँ। मेरे मन, मेरे जीवन और मेरे 
अİˑȕ का Ůȑेक पहलू इस Ɨण ईʷर के उस दीİɑमान ˢा˖ 
के साथ पूणŊ और सामंज˟पूणŊ संरेखण मŐ आ रहा है, जो मेरे 
ˢाभािवक और Ůाकृितक ˢा˖ की अव̾था के ŝप मŐ Ůकट 
होता है। मœ वही दीİɑमान ˢा˖ šँ जो ईʷर हœ। ईʷर की 
उपİ̾थित, दीİɑमान ˢा˖ के ŝप मŐ, इस Ɨण मुझे पूणŊ ŝप से 
भर रही है। 
 


