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िŮय और पूǛ Universe, 
 
आज मœ आपकी उपİ̾थित और आपकी शİƅ को ˢीकार करता/करती šँ। 
 
मœ ŮाथŊना करता/करती šँ िक जो कुछ भी अब मेरे सवŖǄ और महानतम 
कʞाण की सेवा नही ंकर रहा है, जो कुछ भी आपकी उपİ̾थित और शİƅ 
को मेरे भीतर या मेरे चारो ंओर अवŜȠ करता है, िवलंब करता है, रोकता है 
या नकारता है, वह सब मेरी सोच, मेरे şदय और मेरे जीवन से उसकी गहरी 
जड़ और मूल कारण से पूणŊ ŝप से समाɑ कर िदया जाए। 
 
मœ आज यह घोषणा और आदेश देता/देती šँ   
िक मœ अब Ţोध, लǍा, अपराधबोध, भय, कड़वाहट, पीड़ा,   
अƗमाशीलता और िकसी भी अɊ िवषैली ऊजाŊ से मुƅ šँ,   
जो मेरे शारीįरक, मानिसक, भावनाȏक या आȯाİȏक   
उपचार, िवकास और Ůगित मŐ बाधा डाल सकती है। 
 
मœ आपकी उपİ̾थित के शुİȠकरण Ůकाश को   
सहजता, कोमलता और अनुŤह के साथ   
Ůाɑ करने के िलए ˢयं को खोलता/खोलती šँ। 
 
मœ इस ŮाथŊना की पूणŊता के िलए कृतǒता ʩƅ करता/करती šँ।   
मœ ˢीकार करता/करती šँ िक यह हो चुका है।   
और ऐसा ही है।


